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RESUMO: O ensaio relata a experiéncia da performance literaria PREGACAO, onde leitores
voluntarios ocuparam a praga General Osoério, no Rio de Janeiro, lendo trechos de livros nao
religiosos em voz alta. Inspirada pela predominancia da leitura da Biblia em locais publicos, a autora,
que é também artista da cena, idealizou um programa performativo para compartilhar narrativas
literarias com o publico urbano. Ao reunir 28 leitores com perfis variados, incluindo professores,
artistas e bibliotecarios, ela visava diversificar a experiéncia literaria em espacos cotidianos,
promovendo o encontro da literatura com a paisagem urbana. Neste ensaio, o leitor tera acesso ao
processo criativo, a preparagao e a execugao do trabalho.
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Como moradora do centro da cidade, sempre me chamou atencdo a
quantidade de pessoas (em geral, homens) lendo a biblia em voz alta nas grandes
pracas urbanas. Gostava de imaginar que, ao invés dos sermdes religiosos, essas
pessoas poderiam estar lendo um Guimardes Rosa, Conceicdo Evaristo, Clarice
Lispector ou tantos outros autores e autoras que escreveram outras palavras, outras
histdrias, outros mares. Gostava de me perguntar se essas autoras, ao escreverem,
imaginavam que seus livros poderiam ser lidos também em voz alta.

Enquanto artista da cena, ao trabalhar em cidades ou bairros
descentralizados ou menores, ainda recebo entre o publico pessoas que nunca
assistiram a uma peca de teatro, ou de circo. Entre elas, pessoas adultas que estao
assistindo uma peca pela primeira vez. Muitas que nao tiveram acesso, mas também
muitas que nunca foram encorajadas, ou convidadas por ninguém a entrar em uma
sala de teatro ou em uma lona de circo. Isso me faz esbarrar em outros
pensamentos: E livros? Existem pessoas que nunca leram/ouviram uma boa histéria
de um bom livro? Faco uma rapida pesquisa na internet e descubro que, no Brasil,
no ano de 2020, os leitores constituiam apenas 52% de nossa populagéo.

Minha cabeca trovoa: descubro também que a Biblia € o livro mais lido no
Brasil." Penso em Chimamanda Ngozi Adiche e em seu livro O perigo de uma
histéria unica, onde lemos uma escritora nigeriana que, nas primeiras linhas do texto
(transcrito de uma palestra), conta como, apdés so6 ter tido acesso a livros

estrangeiros, conheceu histérias contadas por Chinua Achebe e Camara Laye:

' Segundo dados da mesma pesquisa acima: pesquisa Retratos da Leitura no Brasil, realizada pelo
Instituto Pro-Livro em parceria com o Itau Cultural.



Eu amava aqueles livros americanos e britanicos que lia. Eles despertaram
minha imaginag¢&o. Abriram mundos novos para mim, mas a consequéncia
nao prevista foi que eu ndo sabia que pessoas iguais a mim podiam existir
na literatura. O que a descoberta de escritores africanos fez por mim foi isto:
salvou-me de ter uma histdria Unica sobre o que séo os livros (ADICHIE,
2009 p.07).

Entdo imagino: uma pessoa sai com um colega para passear, comprar pao
para o café da manha, ir a praia ou praticar exercicio em um domingo de manha. De
repente, em sua caminhada, ouve uma frase solta: “(...)Babette entrou na sala de
visitas, mais humilde ou submissa do que jamais viram, para pedir um favor.
Rogava, disse, que a deixassem preparar um jantar (...)" (BLIXEN, 2012, p. 27).
Mais adiante, uns sete passos, esse mesmo passante ouve outro trecho de outra
historia:

(...) Alguns anos depois, porém, fugira da casa de seu marido para ir viver
com Okonkwo. Tudo isso acontecera ha muito tempo. Agora Ekwefi era uma
mulher de quarenta e cinco anos que sofrera muito na vida. Contudo, seu

amor pelos torneios de luta livre persistia tdo forte quanto trinta anos atras
(ACHEBE, 2009, p. 60).

Na préxima esquina, outro leitor: “E comia tanto e de tudo que logo engordou.
Passava o dia cheirando as coisas: cachorro cheira as coisas para compreendé-las;
eles nao raciocinam muito, sdo guiados pelo amor do coragao dos outros e deles
mesmos” (LISPECTOR, 2022, p. 26). Dentre essas vozes, escutam-se o0s
vendedores, os assuntos dos outros pedestres, timbres de celulares que tocam,
freios de 6nibus, mas, ainda assim, o caminhante comeca a perceber que, de 10 em
10 metros, ha uma pessoa de pé, com um livro na mao, lendo livros em voz alta.

Como a performance e a cena sao minhas melhores formas de relagédo com o
mundo, crio, a partir desta imaginagado, um programa performativo. Uso este termo,

me baseando no conceito criado por Eleonora Fabiao:

Programa é motor de experimentagcdo, porque a pratica do programa cria
corpo e relagdes entre corpos; deflagra negociagbes de pertencimento; ativa
circulagbes afetivas impensaveis antes da formulagdo e execugao do
programa. Programa é motor de experimentagao psicofisica e politica. Ou,
para citar palavra cara ao projeto politico e tedrico de Hanna Arendt,
programas s&o iniciativas (FABIAO, 2013, p.04).

O programa criado envolve:

- Ler livros diversos em voz alta na praca.

- Convocar mais de 20 leitores para a performance.

- Ler os livros ao mesmo tempo, em voz alta, em pontos espalhados no
espaco urbano, pelo tempo que cada leitor achar necessario.

- N&o ter valor simbdlico religioso no livro.



- Levar a capa do livro em bom estado, e deixa-la sempre visivel.

Primeiro, uma divagagao, um exercicio livre de imaginagao de cenas
possiveis para, em seguida, elencar possiveis condugdes de acontecimentos e
imagens. Por meio do programa performativo, podemos imaginar um trabalho
performatico. No entanto, quando iniciamos um trabalho, estamos diante da vida em
si e das casualidades que ela pode promover. Enquanto performers, dispomos de
NOSsSOS corpos para experimentar mudangas no cotidiano da cidade. Usamos o
programa para realizar agdes criadoras de diversas imagens e, sobre elas, n&o
temos muito controle, especialmente quando parte do programa € convocar
participantes voluntarios. Sabemos o que comecamos a criar, mas nao sabemos o
que sera criado ao fim, pois envolvemos no trabalho a relagdo unica de cada pessoa
nao apenas com a cidade, mas também com a literatura. Ndo temos apenas uma
unica pessoa no centro da pragca com a Biblia na mao, mas, em média, 30 pessoas
em diversos pontos da praga, criando outras e outras imagens. Quais serdao essas
imagens? Onde se colocardo? Os passantes vao parar para ouvir? Vao perceber?

Vao pegar livros para ler? E os participantes? Estardo seguros de si? Engajados?

Esta é, a meu ver, a forga da performance: turbinar a relagdo do cidadao
com a polis; do agente histérico com seu contexto; do vivente com o tempo,
0 espago, o0 corpo, o outro, o consigo. Esta é a poténcia da performance:
deshabituar, des-mecanizar, escovar a contra-pélo (FABIAO, 2008, p. 02).

A performance aconteceu na praga General Oso6rio, no bairro de Ipanema.
Era um domingo, dia em que a prefeitura do Rio de Janeiro promove a antiga Feira
Hippie, bastante frequentada por moradores e turistas. A praca é também um local
de transito da populagdo que chega de metr6 e caminha a pé em diregcédo a praia.
Consegui reunir 28 leitores por meio de formularios e divulgagdes pelo Instagram,
rede de alunos e professores da UNIRIO, além de colegas de profissao (Artes
Cénicas). Convidei dois parceiros para participar da curadoria de livros: Caio
Riscado e Pituka Nirobe.? Além dos leitores, convoquei trés tradutores de LIBRAS
para interpretar as leituras enquanto elas aconteciam. Nao queriamos salmos.

Queriamos historias de sertdes, pensamentos intimos, relatos nostalgicos, poesias,

2 Caio Riscado é professor, diretor e performer. Pés-doutorando pelo programa de Pés-Graduagdo em
Artes da Cena da UFRJ, membro fundador de MIUDA, nucleo de pesquisa continuada em artes da
cidade do Rio, e professore substituto do curso de Dire¢ao Teatral da UNIRIO.

Pituka Nirobe, quilombola da llha de Marambaia, € mestranda em Gestdo de Projetos Culturais,
Gestora de Museus, Bibliotecaria da Biblioteca Municipal MISA/RJ, Escritora de Literatura
Afro-Brasileira e Contadora de Historias.



finais tristes ou inusitados. Eu imaginava leitores timidos, sérios, vozes graves,
alegres. Mas minha imaginagédo parava no ponto em que eu sabia que s6 a agao
poderia me mostrar novas imagens.

Dentre os leitores e leitoras convocados para a performance, tinhamos de
tudo um pouco: contadores de histérias, professores, donas de casa, estudantes de
letras, artistas da cena, funcionarios publicos, sindicalistas, bibliotecarias. Pessoas
diversas de idades que variavam entre os 20 e os 67 anos, que possuiam, ao
menos, uma coisa em comum: encantamento pelos livros. Além da disponibilidade e
desejo, muitos dos participantes estavam inseguros com a exposi¢ao de ler em voz
alta, ou receosos de serem abordados de forma inesperada pelos transeuntes,
afinal, em uma cidade grande, estamos continuamente expostos ao imponderavel.
Enquanto performers, entendemos que, em nosso oficio, podemos ser atravessados
pelas mais absurdas formas de interacdo quando estamos na rua. Conduzir um
grupo de 30 pessoas nessa agao exigia uma preparagdo e uma flexibilizagdo em
relacdo aquilo que foi imaginado.

Iniciamos a jornada com um aquecimento vocal com o professor Pedro
Lima, onde aprendemos técnicas musculares e posturais para trabalhar com o ar
que sairia de nossos pulmdes para pregar as histérias. Usamos nossa voz para nos
comunicar, para recitar poesias ou cantarolar, porém, quando nao esta em agao, ela
vive em sua morada silenciosa. “Somos artesdos do ar’, dizia Pedro aos
participantes. O ar sai dos pulmdes, que trabalham como um fole junto as costelas,
passa pela regidao da garganta, com todas as tensbes que trazemos da vida, e se

transforma em voz, em prol de um desejo de se comunicar.

A voz jaz no siléncio; as vezes ela sai dele, e € como um nascimento. Ela
emerge de seu siléncio matriarcal. Ora, neste siléncio ela amarra os lagos
com uma porgao de realidades que escapam a nossa atencao despertada;
ela assume os valores profundos, que vdo em seguida, em todas as suas
atividades, dar cor aquilo que, por seu intermédio, é dito ou cantado
(ZUMTHOR, 2005, p. 63).

Na segunda etapa do aquecimento, facilitei um exercicio simples, no qual
todos comecavam a ler seu livro para si, em siléncio, € em uma roda amorfa, até
que, juntos e gradativamente, na mesma frequéncia, as vozes comegcam a aparecer
e a ganhar volume. Sem que ninguém guie o grupo, a escuta e a presenga ganham
perspicacia. Temos 30 histdrias lidas ao mesmo tempo. Os ouvidos alcangam aquilo
que é possivel. As vozes ganham confianga no coro. Os temas das histérias se

misturam. E, nessa cadéncia, os participantes deveriam, juntos, permitir que as
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vozes perdessem o volume até que, de forma unissona, voltassem para o siléncio
onde residem. Quando o exercicio finaliza, a performance ja comegou sem que
ninguém se desse conta. Uma vez que o corpo se coloca em estado de prontidao,
nao ha inicio ou fim. Tudo € continuidade. A preparagao é também performance.

Para usar da melhor poténcia dos participantes voluntarios, forneci algumas
variagdes ao programa: ler em duplas ou em trios, sussurrando, caminhando pela
praca, para apenas um ouvinte, para uma arvore, de pé em um banco, em voz
baixa, em voz alta, enfim, que lessem como se sentissem melhor.

As variagdes e/ou norteamentos elencados acima foram elaboradas in loco,
para melhor acolher os corpos-em-experiéncia (FABIAO, 2013), entendendo que,
naquele contexto, 0 meu corpo, de condutora do grupo, era o que estava em maior
estado de presengca. A realizagdo do programa contava com participantes
voluntarios, mas sua execug¢do, em melhor grau, dependeria da minha condugéo e
atencao.

Através da realizagdo do programa, o performer suspende o que ha de
automatismo, habito, mecanica, e passividade no ato de “pertencer’ —
pertencer ao mundo, pertencer ao mundo da arte e pertencer no mundo
estritamente como “arte”. Um performer resiste, acima de tudo e antes de
mais nada, ao torpor da aderéncia e do pertencimento passivos. Mas adere,
acima de tudo e antes de mais nada, ao contexto material, social, politico e
histérico para a articulagéo de suas iniciativas performativas. Este pertencer
performativo é ato triplice: de mapeamento, de negociagao e de reinvengao
através do corpo-em-experiéncia. Reconhecimento, negociagdo e
reinvengao nao apenas do meio, nem apenas do performer, do espectador
ou da arte, mas da nogdo mesma de pertencer como ato psicofisico, poético
e politico de aderéncia-resisténcia criticos (FABIAO, 2013, p.05).

Nesse sentido, me coloquei como responsavel para que cada participante
pudesse pertencer, aderir e renegociar consigo mesmo e com o espaco, durante a
execucao da performance.

A performance teve 30 minutos de duragdo. Tivemos de Itamar Vieira Jr a
Dostoiévski. George Orwell a Marilena Filinto. Vozes timidas lendo Amora, de
Natalia Borges Polesso, e vozes impostadas lendo Dante. Grupos de leitoras lendo
para estudantes no trote da Universidade ou para trabalhadores na hora do almogo.
Fernanda leu bem baixinho as cartas as filhas de Maya Angelou para uma senhora
que devia ter a mesma idade da escritora quando publicou o livro. Diana, com as
maos, traduziu as histérias das travestis de Camila Sosa Villada, as ideias de Ailton
Krenak para adiar o fim do mundo e Solitaria de Eliana Alves. Leticia estava diante

da saida do metrd, parada, lendo Torto Arado, como se fosse uma velha avé lendo



contos aos seus netos na sala de estar antes que dormissem. Tania, mais
performatica, caminhava por entre as barracas da feira, lendo Manoel de Barros ao
mesmo tempo que apertava o gatilho de uma potente arma de bolha de sab3o.
Joana, bem pertinho das pessoas que intercedia, lia com atencao a orelha de seu
livro, pois era a parte com letras maiores e que conseguia ler com sua baixa viséo.
Bruna e Pituka leram seus proprios poemas. Tatiane e Felipe escolheram ler
embaixo de arvores, compondo, no rabo de olho dos pedestres, aquelas conhecidas
imagens de leitor solitario.

Do que foi, sé podemos lembrar quem viu e quem viveu. Mas deixo aqui
meu relato e um video no QR-code abaixo para que vocés, leitores, possam ter um

minuto com nossas palavras.

Imagens da performance: E E

. -
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